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Leitfaden für Pflege HF Studierende, die ein Auslandpraktikum 
absolvieren möchten 
Grundsätzlich kann ein Teil der praktischen Ausbildung in einer ausländischen Pflegeinstitution absolviert 
werden – mit Zustimmung des Ausbildungsbetriebs. Folgende Punkte müssen mit dem 
Ausbildungsbetrieb geklärt werden: 
 

- Zeitpunkt im Ausbildungsverlauf (mind. 6 Monate im Voraus festlegen) 
- Lohnfortzahlung und Versicherungsschutz während des Aufenthalts 
- Geeignete Institutionen im Ausland 
- Voraussetzungen und Vorgehen für den Kompetenzerwerb 

Organisation & Zuständigkeiten 

- Frühzeitige Klärung mit Ausbildungsverantwortlichen (AV) im Betrieb 
- Kontaktaufnahme mit XUND-Austauschverantwortlicher zur Beratung & Koordination 
- Studierende schlagen Praktikumsorte vor, die ihre berufsspezifische Entwicklung fördern 
- AV im Betrieb: zuständig für Inhalte, Kompetenzerwerb, Lohn 
- XUND-Austauschverantwortliche: zuständig für Organisation & Kontakt zur Gastinstitution 
- Studierende organisieren Unterkunft, notwendige Unterlagen (z. B. Versicherungen, Strafregister) 

Voraussetzungen und Bedingungen 

- Der Ausbildungsabschluss darf durch den Aufenthalt nicht gefährdet sein 
- Nahtloser Wiedereinstieg in die Ausbildung nach Rückkehr muss möglich sein 
- Hohe Leistungsbereitschaft und Motivation sowie grosses Interesse am Pflegeberuf, Kulturen 

und Sprachen. 
- Je nach Aufenthaltsort Englisch oder Landessprache mind. Niveau B1 
- Bereitschaft zur Bearbeitung von Reflexionsaufträgen während des Praktikums 
- Vereinbarte Kompetenzen müssen dokumentiert & erfüllt werden 
- Abschlussbericht am Ende des Aufenthalts 
- Regelmässiger Austausch mit AV im Betrieb während des Aufenthaltes 
- Präsentation im Betrieb nach Rückkehr (Reflexion & Wissenstransfer) 

Finanzielle Unterstützung durch Movetia 

Movetia unterstützt Auslandpraktika auf Tertiärstufe im Rahmen des Swiss European Mobility 
Programmes. HF-Studierende, die ein mindestens zweimonatiges Praktikum im Ausland absolvieren, 
können finanzielle Unterstützung beantragen. Voraussetzung ist die vollständige Dokumentation des 
Aufenthaltes mit den entsprechenden Movetia-Formularen. Die Formulare werden von der XUND zur 
Verfügung gestellt. 

Kontaktperson / Austauschverantwortliche am Bildungszentrum XUND 

Mirjam Wallimann, mirjam.wallimann@xund.ch, +41 41 220 82 45 
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