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Handlungskompetenzbereich 
und Handlungskompetenz 

Bewertungskriterien aus dem Bildungsplan 
(Fähigkeiten, Haltungen) 

Bemerkungen 

Pflegen und Betreuen 

Handlungskompetenz B.4 
Klientinnen und Klienten bei der 
Atmung unterstützen 

Vorbereitung / Nachbereitung: 
 Verschafft sich alle notwendigen Informationen für

die Durchführung des Auftrages
 Bereitet das gesamte Material vollständig vor und

richtet den Arbeitsplatz ergonomisch, dem Ablauf
entsprechend ein

 Räumt den Arbeitsplatz gemäss den betrieblichen
Richtlinien auf

 Reinigt bzw. entsorgt das Material fachgerecht

Fähigkeiten 
 Beobachtet die Atmung und unterscheidet normale

und veränderte Atmung

 Erkennt die spezifischen und unspezifischen

Symptome der Atemnot

 Unterstützt Klientinnen und Klienten bei Husten und

Auswurf

 Führt delegierte atemunterstützende Massnahmen

durch

 Führt die Pneumonieprophylaxe durch

 Verabreicht Inhalationen und Sauerstoff nach

ärztlicher Verordnung
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 Erfasst und nutzt Ressourcen

 Beschreibt Beobachtungen, dokumentiert sie und

verwendet die Fachsprache

 Leitet Beobachtungen an die zuständigen

Fachpersonen weiter

 Informiert Klientinnen und Klienten über die

Beobachtungen und die Massnahmen

 Erkennt die eigenen Grenzen und holt bei Bedarf

Hilfe

 Pflegt mit ängstlichen Klientinnen und Klienten oder

in angstauslösenden Situationen einen

beruhigenden Umgang

Haltungen 
 Ist einfühlsam

 Ist achtsam

relevante Qualitätskriterien
 Die Arbeitsorganisation ist logisch geplant
 Das Material wird gemäss betrieblichen Vorgaben

wirtschaftlich eingesetzt
 Die Wirksamkeit der geleisteten Pflege wird

überprüft.
 Das Wohlbefinden des Klienten ist jederzeit

gegeben.

 Die Klientensicherheit ist jederzeit gegeben


